SERVICO PUBLICO FEDERAL
MISP - POLICIA FEDERAL
UNIDADE DE ATENDIMENTO MEDICO E BIOPSICOSSOCIAL - UAMB/SR/PF/PA

REQUERIMENTO DE ACAO DE CAPACITACAO

Dados da Acao Educacional

Nome: Lucas Tadeu de Lima Moreira

Funcao: Matricula PF:

Cargo: Enfermeiro Enfermeiro 024803

Lotacao: UAMB/SR/PF/PA

Ramal: 9028 Celular: 11 945176036 Email: lucas.Itim@pf.gov.br
Data da posse: 26/01/2026 Tempo de exercicio na atual lotagdo: 2 meses
Area de formacio do interessado: Enfermagem Titulagdo: Especialista

Area da Capacitagdo: Saude do servidor e qualidade de vida no trabalho

Conteudo:

O VI Congresso Brasileiro de Prevengéo do
Nome do Evento: Congresso Brasileiro de Suicidio sera realizado exclusivamente no
Prevencgéo do Suicidio formato presencial. De 5 a 8 de agosto de 2026,
em Petrépolis (RJ).

Instituicdo Promotora: Associagdo Brasileira de Estudos e Prevengao do Suicidio




Contatos (Telefone, Enderego web, E-mail):

CNPJ: 28.993.792/0001-61 . .
imprensa@lisianecardoso.com

(61) 99684-7946

Seryldor possui férias rparcNadas concomitantes ao e Em caso afirmativo, contactar o setor
periodo de licenga capacitagdo solicitado: responsavel pelas férias para regularizar a
( )Sim ( X )Nao situacao.

Espécie de capacitacao:

() Licenga Capacitacdo ( X ) Externa ( ) Curso de pos-graduacio ( X ) Acdo prevista no PAC ()
Outros

Modalidade da agao de capacitagdo: () EaD (X)) Local da realizacdo do evento: Petropolis - RS

Presencial

garga‘ . 24 Afastamento: ( X ) Sim ()
Periodo e frequéncia do evento: 05 a 08 de Agosto de orara. Nao
2026 horas

Requerimento do servidor/unidade com justificativa para agdo de capacitacdo (relevdancia da ag¢do para a
instituicdo, servidor e atribui¢oes do cargo, competéncias a serem desenvolvidas etc.).

A participacdo no Congresso Brasileiro de Prevengdo do Suicidio mostra-se altamente relevante diante do
crescente impacto dos transtornos mentais e do comportamento suicida no contexto do servigo publico,
especialmente em institui¢des com elevado nivel de estresse ocupacional, como a Policia Federal.

A atividade proporcionard atualizagdo técnico-cientifica sobre estratégias de prevengao, identificagao
precoce de risco, manejo de crises e promocao da satide mental, alinhando-se diretamente as politicas de
atencao integral a saude do servidor publico federal.

Relevancia para a Instituicao

A Policia Federal possui como um de seus pilares a preservagdo da integridade fisica e mental de seus
servidores. Nesse contexto, a capacitagao contribuira para:

Fortalecer as acdes institucionais de promog¢ao a saiide mental;

Qualificar a atuagao da equipe multiprofissional na prevenc¢ado do suicidio;
Reduzir afastamentos por adoecimento psiquico;

Melhorar a qualidade de vida e o desempenho funcional dos servidores;
Implementar praticas baseadas em evidéncias no ambito da sade ocupacional.



mailto:%20imprensa@lisianecardoso.com

Relevancia para os Servidores e suas Atribuicoes

Os servidores exercem fungdes diretamente relacionadas a Atengdo a Saude e Seguranga do Trabalho, sendo
responsaveis por agoes de acolhimento, acompanhamento e intervencao junto aos servidores da instituicao.

e O enfermeiro atua na vigilancia em satide, acompanhamento clinico e agdes educativas;
e A assistente social desenvolve intervengdes psicossociais, apoio institucional e articulagao de redes
de cuidado.

A participa¢do no congresso ampliard a capacidade técnica desses profissionais para lidar com situagdes
complexas envolvendo sofrimento psiquico, incidente critico e risco de suicidio

Competéncias a Serem Desenvolvidas

Com a capacitagdo, espera-se o desenvolvimento das seguintes competéncias:

Identificagdo precoce de fatores de risco para comportamento suicida;
Manejo de situagdes de crise e acolhimento qualificado;

Aplicagao de protocolos atualizados de prevengao ao suicidio;
Planejamento de agdes institucionais de promogao a saude mental;
Fortalecimento da atuacao interdisciplinar;

Comunicagao empatica e abordagem humanizada.

Aplicabilidade dos Conhecimentos

Os conhecimentos adquiridos serdo multiplicados no ambito da institui¢do por meio de:

e Capacitagdes internas;

e Aprimoramento de protocolos e fluxos de atendimento;

e Desenvolvimento de campanhas de prevengao na SR e descentralizadas;
e Apoio as chefias e servidores em situagdes de risco

Valor a ser arcado pelo CGC/ANP

Custo Unitario da inscrigao: Custo total da Inscricio:

R$ 800 (+ Taxa de R$ 80,00) RS 1.760,00

Valor a ser arcado pela Unidade Gestora solicitante

Didrias (por servidor) : Custo total de didrias:
R$ 2.009,00 RS 4.180,00
Passagens (ida/volta por servidor) : Custo total de Passagens:

RS 1.406,00 RS 2.812,00




Custo total por servidor: Custo total:

R$ 3.415,00 R$ 6.830,00
Participante(s) (se aplicavel) Cargo Matricula PF Lotacao DAS
Lucas Tadeu de Lima Moreira Enfermeiro 024803 UAMB/SR/PF/PA
Luciane Katiane da Cruz Ferreira Assistente Social 12599 UAMB/SR/PF/PA

Fluxograma — Licenca Capacitacio

SERVIDOR = CHEFIA IMEDIATA = EQUIPE T&D = SECAD/DRH (Sede) ou SRH (SR) =DIRETOR
(Sede)/SUPERINTENDENTE(SR)

* No caso de capacitagdo no exterior, o fluxograma possui mais trés etapas, a saber:
a) DRI/CGCI/DIREX/PF;

b) Ministério da Justica e Seguranca Publica; e

c) SECAD/DRH/CRH/DGP/PF (Sede) ou SRH (SR’s).

A Licenga Capacitagao constitui direito do servidor. Porém, a concessao € um ato discricionario da
Administragdo, devendo obedecer aos principios da oportunidade e conveniéncia.

Fluxograma — Acio Externa (CGC)

SERVIDOR = CHEFIA IMEDIATA = EQUIPE T&D = DIRETOR (Sede)/SUPERINTENDENTE (SR) =
CGC (Comité) = Analise Técnica de Diretoria (se couber) = Parecer CESP (po6s-graduacao) = CGC
(Comite)

(assinar eletronicamente)

P eil Documento assinado eletronicamente por LUCAS TADEU DE LIMA MOREIRA, Agente
< E Administrative(a), em 27/03/2026, as 11:52, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no

assinatura

eletrénica art. 6°, § 1°, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de 2015 .

Referéncia: Processo n° 08360.002555/2026-56 SEI n° 145361675



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://sei4.pf.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0&cv=145361675&crc=23FB3D3A
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