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Onde grandes empresas e lideres aprendem a
fransformar saude mental em vantagem competitiva.




O problema real:
A lideranca virou gargalo de
saude mental e de alta perform

cada lider é gestor de clima e saude mental

& A qualidade do gestor tem um
impacto no bem-estar do
trabalhador comparavel ao de
grandes diferengas de renda ou

condi¢des socioecondmicas.* l 2] = 2 8 %

& O comportamento da lideranca
imediata é o principal fator que
explica diferencas de engajamento
entre equipes™

rotatividade

CceC

1 8-18%

engajamento das
equipes

Treinamento em habilidades de lideranca produziu**:

$20-28%

alta performance
das equipes



A hora perfeita:
A NR-1tornou saude mental e riscos
psicossociais obrigacao legal

© Estresse crénico, sobrecarga, assédio, relagdes téxicas e desenho inadequado do
trabalho agora fazem parte do radar regulatério — e aparecem, na pratica, no
cotidiano da lideranca.

© Diagnéstico sozinho nédo reduz risco.
Relatérios bem escritos ndo reduzem risco.
Quem reduz risco € a mudanca de comportamento da lideranga, no dia a dia das
equipes.

Gestores mal preparados ampliam riscos psicossociais, reduzem confianga e freiam
resulfados, mesmo quando sao tecnicamente excelentes e bem-intencionados.




Quando lideres sabem criar seguranca psicologica,
gerir carga e dar significado ao trabalho: P N

e O risco diminui Melhorar

« a performance aumenta Engajamento,

 a cultura muda '

« 0 proprio lider passa a trabalhar com mais clareza,
confianca e sustentabilidade

Lideranca

Inovagéo

A OPORTUNIDADE ESTRATEOICA | e

- Psi iai Performa
Lideranca preparada para | (cumprirnR) & Resuta

gerar ambientes saudaveis e
de alta performance




Este é o ponto de partida do
Mind Summit 2026

Os pesquisadores, professores e advisors que ha trés anos
VOCE Via apenas No Nosso palco estardo tambem a frente
das salas de capacitacao.

Nao apenas palesirando.

Capacitando liderancas em saude mental,
bem-estar e nas habilidades que o futuroja exige.



O MIND SUMMIT COMO EXPERIENCIA IMERSIVA DE ALINHAMENTO

A maior imersao latino-americana que transforma NR1 e saude mental em vantagem competitiva.
Dois dias ao lado de autoridades globais, referéncias nacionais e empresas que ja operam saude
mental como estratégia, para aprender, na pratica, como conecta-la a KPIs e ROI.

\

/ Ao longo de dois dias presenciais, lideres, gestores e pesquisadores compartilham:

e Ciéncia de ponta traduzida para decisdes reais

e Discussoes estratégicas sobre os desafios humanos no trabalho
e Espacos de aplicacao pratica e reflexao

e Ambientes curados para troca qualificada entre pares

& v
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Palco Principal Capacitacoes Networking h

As maiores mentes do mundo Vocé, frente a frenfe com Conecte-se com lideres
mostram, com base cientifica, autoridades globais e que estdo desenhando o
como conectar KPls, NR-1¢e referéncias nacionais, em um futuro do frabalho em uma
ROI na pratica. grupo seleto, discufindo o que rede de alfo impacto.
realmente funciona na prafica.




"

Cultura organizacional muda quando lideres e
tfimes passam a operar com:

A mesma logica para tomar decisoes dificels
A mesma linguagem para falar sobre comportamento, erro e aprendizado
o As mesmas praticas diante de pressao, conflito e incerteza




existe, o custo aparece de
forma silenciosa:

Ruido constante nas interacoes
Conflitos mal enderecados

Retrabalho
Perda continua de energia organizacional

Quando esse alinhamento niao %

~
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Bem-Estar como WOTIKE

vantagem competiva Insights f
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INFORMACOES ESSENCIAIS

Mind Summit 2026

16 e 17 de Setembro

Séo Paulo Expo

Transforme saude mental e bem-estar em vantagem competitiva.




EXPERIENCIAS MIND SUMMIT 2026
Um Summit que prepara e capacita sua lideranca.

Para quem quer viver a experiéncia
essencial do Mind Summit.

Oficinas Praticas

Experiéncias Imersivas no Arena Mind.

Acesso Completo ao Palco Principal
Certificado Digital de Participacédo

INGRESSO VIP

Para quem quer viver uma experiéncia
ampliada e ir além do palco principal.

e 2 Workshops com Referéncias
Nacionais (1 por dia)

e Acesso a area VIP do Auditorio
Principal

 Experiéncias Imersivas no Arena Mind.

o Gravacao das Palestras por 90 dias

e Acesso Completo ao Palco Principal

e Certificado Digital de Participacao

INGRESSO PRIME

Para quem quer viver a experiéncia
mais completa do Mind Summit.

2 Masterclasses com Referéncias
Internacionais (1 por dia)

2 Masterclasses com Referéncias
Nacionais (1 por dia)

Acesso a Prime Lounge com Café e
Finger Foods ao Longo do Dia
Primeiras Filas no Auditorio Principal
Acesso a Sessao de Autografos com
Autoridades Infernacionais
Experiéncias Imersivas no Arena Mind.
Gravacao das Palestras por Q0 dias
Acesso Completo ao Palco Principal
Certificado Digital de Participacéo




Proposta PF CEARA

2 Ingressos Prime: Valor unitario R$ 6.297,00
Total com desconto de 10% : R$ 11.334,60
Forma de pagamento: Nota de Empenho

Prazo da proposta: 40 dias



Dados da Empresa

Nome Empresarial: MIND DASH LTDA
Nome Fantasia: MIND DASH
CNPJ: 60.606.999/0001-49
Endereco: R Dr Geraldo Campos Moreira, 240, Conj 141
Cidade Moncoes - Sao Paulo / SP - CEP 04.571-904

E-mail: adriana@mindsummit.com.br
Telefone: (11) 9793-7733



Dados Bancarios

Banco: ltau (341)
Agéncia: 0188
Conta: 98898-4
Razao Social: Mind Dash Ltda.
CNPJ: 60.606.999/0001-49
Chave Pix (CNPJ): 60.606.999/0001-49



Temas do Mind Summit 2026

1-Lideranca sem Burnout
2- Times que entregam melhor
3- Bem estar da lucro
4- Nr1 na pratica
5 -Performance sob pressao
6 - O novo desenho do trabalho




Qual seria o investimento para sua organizacéo ter
as maiores mentes do mundo capacitando sua lideranca?

E isso que torna o Mind Summit um aliado estratégico das maiores organizacdes do Brasil.

Amy Edmondson, criadora e
autoridade global em

Jan-Emmanuel De Neve, professor em

seguranga psicologica. Oxford e lider do maior estudo global

sobre o impacto econémico do bem-
estar estratégico.

Cristina Maslach, referéncia
global em burnout e criadora
da escala mais utilizada do
mundo para medir

a sindrome.
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